
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 - Quand planter ? 
 
Octobre à Mars  
(Hors périodes de gel, neige ou fortes pluies) 

  
Les plantes en conteneur peuvent être plantées toute l’année, mais en dehors de 
cette période propice, le suivi de l’arrosage devra être irréprochable. 

 
 
 

2 - Comment préparer votre sol? 

 
Taille du trou de plantation = 2 x le volume des ra cines, de la motte ou du pot 
 
Décompacter soigneusement les parois du trou 
 
 Cas particuliers : 
 
 ● Sol compacté ou lourd (argileux) : 

• Prévoir un décompactage et/ou un bon drainage en profondeur (apport de 
terreau ou de sable). 

 
 ● Bambou (cf fiche de plantation) : 

• Prévoir une barrière anti-rhizomes sur 50cm de profondeur pour empêcher 
leur propagation. 

 
 
 

3 - Préparation des végétaux 
 
 

Tailler les branches (si nécessaire). 
 
 

- Racines nues :  

• Protéger les racines du froid, du soleil et du vent avant plantation. 
• Retailler les parties de racines abîmées et les racines trop longues. 
• Tremper les racines dans un pralin (mélange liquide riche en matière organique). 

 

Comment planter vos arbres 

et arbustes ?  



 

 
 
 
 
 
 
- Conteneurs :  

• Enlever le pot  
• Immerger la motte dans l’eau afin de bien la tremper 

• Griffer la motte pour  décoller les racines 
 
- Mottes :   

• Simplement ouvrir le haut du grillage. 
 
 

4 - Plantation 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Bien étaler les racines, ne pas casser la motte 
• Poser le tuteur en même temps que la plante (utiliser un lien souple) 

• Ne pas trop enterrer la plante : le dessus de la motte ou les 1ères racines doivent être 
recouvertes d’au maximum 1à 2cm de terre. (Collet hors de terre). 

 
● Pour une bonne reprise: remplir le trou du mélange suivant : Terre végétale + Terreau + 
Engrais 
  
● Arroser abondamment cet arrosage sert surtout à tasser la terre et éviter la formation de 
poches d’air et d’eau autour de la motte. 
 

Le suivi de l’arrosage la première année de plantat ion (et surtout le 1er été) est la 
condition première pour une bonne reprise . 

Le tuteur doit être solidement enfoncé dans le sol 


